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Drohungen nehmen in allen gesellschaftlichen Berei-

chen beträchtlich zu. Wie schätzt man sie richtig 

ein und wie verhält man sich in der entsprechenden 

Situation? Dieses Buch gibt konkrete Antworten.

Drohungen beeinträchtigen das Sicherheitsgefühl der

Menschen erheblich. Betroffen sind Schulen, Behörden,

Politiker, soziale Institutionen; es drohen entlassene 

Arbeitnehmer, ehemalige Liebhaber, verzweifelte Fami-

lienangehörige. Der Facharzt für Psychiatrie und Psycho-

therapie Josef Sachs zeigt, wie man bedrohliche Situa-

tionen verhindert, welche Drohungen man ernst neh-

men muss und wie man sich im tatsächlichen Ernstfall

verhält. Ein hilfreicher Ratgeber mit ausführlichen 

Begriffserläuterungen, rechtlichen Grundlagen und 

konkreten Beispielen.
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