
1

1. Oktober 2010 Seite 1

Psychiatrische Dienste Aargau AG

Eröffnung 3. Tagesklinik

Herzlich willkommen
1. Oktober 2010
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Tagesklinische Behandlung

Psychiatrisch-psychotherapeutische Diagnostik und 
Behandlung
Intensive Behandlung tagsüber
Interdisziplinäre Teams 

Ärzte
Psychologen
Pflegefachpersonen
Ergotherapeuten
Sozialarbeitende

Einzel- und Gruppentherapien
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Vorteile von Tageskliniken

Wohnortsnah
PatientInnen können zu Hause wohnen
Intensive Behandlung ohne aus dem gewohnten 
Umfeld „entwurzelt“ zu werden
Tägliche Konfrontation mit dem Alltag
Geregelter Tagesablauf
Arbeitsintegration von der Tagesklinik aus möglich
Es braucht keine Hotellerie
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Warum es Tageskliniken 
braucht 

PDAG bieten moderne, auf die Bedürfnisse der 
Patienten und ihrer Angehörigen abgestimmte 
Behandlung an
Tageskliniken schliessen eine Lücke zwischen 
stationären und ambulanten Behandlungen
Tageskliniken fördern Autonomie auch während 
Behandlungsphasen
Sinnvoller Umgang mit begrenzten Ressourcen 
(Fachpersonen, Finanzen)
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Triage 
optimale Behandlung für jede Situation

PsychiaterHausärzte Beratungs-
stellen

Angehörige
Selbstzu-
weisungen

Spitäler
NF-Stationen
K&L

Psychiatr.

Ambulatorien

Behörden
Bezirksärzte
Polizei

Triage

Ambulatorien
Psychiater
HA

Tageskliniken
Krisenintervention
Tageszentren

Krisenintervention
Akutstationen
Geronto

ambulant                    teilstationär         stationär

1. Oktober 2010 Seite 6

Akut-Tagesklinik Baden
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Akut-Tagesklinik Brugg
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Herzlichen Dank 

an alle die eine zeitgemässe Psychiatrie 
im Aargau unterstützen!
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Besten Dank für Ihre Aufmerksamkeit

PD Dr. med. Urs Hepp
Psychiatrische Dienste Aargau AG

Urs.Hepp@pdag.ch


