Psychiatrische Dienste Aargau AG

Eroffnung 3. Tagesklinik

Herzlich willkommen

1. Oktober 2010
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Tagesklinische Behandlung

v Psychiatrisch-psychotherapeutische Diagnostik und
Behandlung
v Intensive Behandlung tagsuber
v" Interdisziplinare Teams
v Arzte
v Psychologen
v Pflegefachpersonen
v Ergotherapeuten
v Sozialarbeitende

v Einzel- und Gruppentherapien
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Vorteile von Tageskliniken

v Wohnortsnah
v' Patientlnnen konnen zu Hause wohnen

v Intensive Behandlung ohne aus dem gewohnten
Umfeld ,,entwurzelt” zu werden

v Tagliche Konfrontation mit dem Alltag

v Geregelter Tagesablauf

v" Arbeitsintegration von der Tagesklinik aus moglich
v Es braucht keine Hotellerie
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Warum es Tageskliniken
braucht

v PDAG bieten moderne, auf die Bedurfnisse der
Patienten und ihrer Angehdrigen abgestimmte
Behandlung an

v Tageskliniken schliessen eine Licke zwischen
stationaren und ambulanten Behandlungen

v Tageskliniken férdern Autonomie auch wahrend
Behandlungsphasen

v" Sinnvoller Umgang mit begrenzten Ressourcen
(Fachpersonen, Finanzen)
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Triage
optimale Behandlung fur jede Situation
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| ambulant teilstationar stationar
Ambulatorien Tageskliniken Krisenintervention
Psychiater Krisenintervention Akutstationen
HA Tageszentren Geronto
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POAGY

Akut-Tagesklinik Baden

1. Oktober 2010  Seite 6




1. Oktober 2010  Seite 7 P DAG

1. Oktober 2010  Seite 8 P DAG




Herzlichen Dank

an alle die eine zeitgemasse Psychiatrie
Im Aargau unterstutzen!

Psychische Gesundheit ist nicht selbstverstandlich.
Aargauer Aktionstage fiir psychische Gesundheit

Sehen, erleben, horen, erfahren und verstehen. PDAG
9. bis 18. Oktober 2010 e l ===

Infos unter: www.pdag.ch «_metad
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D4 PDAG sind Parnes
| o St Aargas ‘

Besten Dank fur Ihre Aufmerksamkeit

PD Dr. med. Urs Hepp
Psychiatrische Dienste Aargau AG

Urs.Hepp@pdag.ch
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