
Referenten 
 
Herr Dr. med. Matthias Hilpert 
Leitender Arzt Allgemeinpsychiatrie 
Psychiatrische Klinik Königsfelden, Brugg 
 
Herr Prof. Dr. med. Erich Seifritz 
Direktor der Klinik für Affektive Erkrankungen und  
Allgemeinpsychiatrie Zürich Ost 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
 
Frau Prof. Dr. med. Edith Holsboer-Trachsler 
Abteilung für Depressionsforschung, Schlafmedizin und Neurophysiologie 
Universitäre Psychiatrische Kliniken, Basel 
 
Herr Prof. Dr. med. Joachim Küchenhoff 
Chefarzt  
Kantonale Psychiatrische Dienste, Liestal 
 
Herr Prof. Dr. med. Gregor Hasler 
Extraordinarius und Chefarzt für Soziale Psychiatrie 
Universitäre Psychiatrische Dienste Bern 
 
 
Anmeldung bis 2. August 2010 
Bitte melden Sie sich für das Symposium bis am 2. August 2010 per E-Mail 
(beatrix.naegeli@pdag.ch) an und teilen Sie uns mit, ob Sie auch am an-
schliessenden Apéro teilnehmen möchten. Vielen Dank. 
 
 
SGPP – Credits 
Die SGPP, Schweizerische Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie, 
vergibt für die Teilnahme am Symposium 3 Credits. 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

  

Behandlungsempfehlungen 
in der Psychiatrie  

 
1. Königsfelder Symposium 

„Affektive Störungen“ 
 
 
 

Mittwoch, 18. August 2010, 14.00 – 17.30 Uhr 
 

Aula Fachhochschule Windisch 
(Parkplätze sind auf dem Areal Königsfelden vorhanden) 

 

 



 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

  

Die Schweizerische Gesellschaft für Angst und Depression 
(SGAD) hat gemeinsam mit der Schweizerischen Gesell-
schaft für Biologische Psychiatrie (SGBP) und in Zusam-
menarbeit mit der Schweizerischen Gesellschaft für Psy-
chiatrie und Psychotherapie (SGPP) Empfehlungen zur 
Behandlung depressiver Erkrankungen herausgegeben.  

Behandlungsempfehlungen dienen als evidenzbasierte 
Referenz diagnostischer und therapeutischer Standards. 
Als Entscheidungshilfen tragen sie in schwierigen medizi-
nischen Situationen zu einer optimalen Versorgungsquali-
tät bei. Zudem gewinnen die Behandlungsempfehlungen 
in Zeiten zunehmender Ökonomisierung und Verrechtli-
chung der Medizin an Bedeutung.  

  

Wir begrüssen Sie zur Präsentation der Behandlungsemp-
fehlungen ganz herzlich. 

 

  

 

 

  

 
Dr. med. Matthias Hilpert Dr. med. Daniel Bielinski M.H.A. 
Leitender Arzt Chefarzt 
Allgemeinpsychiatrie Klinik Königsfelden 
 

 Programm 

 

ab 13.30 Eintreffen 

 

14.00 – 14.10 Einführung 

  Dr. M. Hilpert, Leitender Arzt PKF 

 

14.10 – 14.50 Affektive Störungen 
  Prof. E. Seifritz, Zürich 

 

14.50 – 15.30 Behandlungsempfehlungen  
  zur Depression 
  Prof. E. Holsboer, Basel 

 

15.30 – 16.10 Kaffee und Kuchen 

 

16.10 – 16.50 Behandlungsempfehlungen  
  zur Psychotherapie der  
  Depression 
  Prof. J. Küchenhoff, Liestal 

 

16.50 – 17.30 Behandlungsempfehlungen zu  
  den bipolaren Störungen 
  Prof. G. Hasler, Bern 

 

ab 17.30 Apéro 

 


