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STIEFKIND PSYCHIATRIE?

In zahlreichen Gesprachen mit Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern der PDAG, vor allem mit solchen, die schon sehr lange
fur die Aargauer Psychiatrie arbeiten, habe ich erfahren, dass
man sich seit vielen Jahren vom Kanton vernachldssigt fihlt.
Wahrend fiir die somatischen Spitaler immer geniigend Geld
vorhanden zu sein scheint, werde bei der Psychiatrie gespart,
wo es nur gehe. Dieses Gefiihl schldgt dann manchmal sogar
in Wut um. Wut gegenUber dem Kanton, dem Grossen Rat,
dem Regierungsrat.

Die Zeit, wahrend der ich mich nun mit der Aargauer Psy-
chiatrie beschaftige, ist zu kurz, um aus eigener Erfahrung be-
urteilen zu kdnnen, ob diese Benachteiligung wirklich so stark
und so systematisch ist, wie sie empfunden wird. Vergleicht
man aber nur zum Beispiel die Eingangshalle des Haupt-
gebaudes in Kénigsfelden mit dem Eingangsbereich des KSB
oder den Zustand einiger Pavillons mit Zimmern im KSA, dann
kann man sich schon etwas als vernachlassigtes Stiefkind vor-
kommen.

Woran liegt das? Sind es wirklich die «bdsen Politiker»,
denen das Schicksal psychisch kranker Menschen und die
Arbeitsbedingungen derjenigen, die sich professionell um sie
kimmern, gleichgiiltig zu sein scheinen?

Ich flirchte, dass die Antwort nicht so einfach ist. Die Ver-
nachlassigung der Psychiatrie gegenliber der Somatik ist
namlich in allen Kantonen, wahrscheinlich sogar auf der
ganzen Welt, zu beobachten. Und die Politiker, die sich schwer
tun, Mittel fur die Psychiatrie zu sprechen, tun dies in der Re-
gel deshalb, weil sich die Bevélkerung schwer tut mit der Psy-
chiatrie. Die Psychiatrie hat ein schlechtes Image und kaum

eine Lobby. Das Image der Psychiatrie scheint in vielen
Kopfen immer noch gepréagt zu sein vom Bild schreiender,
unheilbar kranker Menschen, welche hinter hohen Mauern in
grossen Salen von Pflegern iiberwacht werden.

Dass dieses Vorurteil schon sehr lange nichts mehr mit der
Wirklichkeit zu tun hat, wissen wir, die tagtdglich mit «Ko-
nigsfelden» und den externen Standorten der PDAG zu tun
haben, genaustens. Aber es will uns leider nur schwer gelin-
gen, das Bild der Psychiatrie, vor allem auch die unzahligen
Heilungserfolge, der Offentlichkeit richtig zu vermitteln.

Hier sind wir alle gefordert. Die Mitarbeit im Medienprojekt
«Gesundheit Aargau», der dusserst gelungene Anlass «Ver-
riickt — zurecht gerlickt» vom November des vergangenen
Jahres oder die zahlreichen von Reprasentanten der PDAG
gehaltenen Fachvortrdge sind dazu wichtige Schritte in die
richtige Richtung. Letztlich hat aber jede Mitarbeiterin und je-
der Mitarbeiter die Méglichkeit, in Gesprachen in seinem Um-
feld oder mit Angehdrigen von Patienten mitzuhelfen, dass
sich das Bild der Psychiatrie in der Offentlichkeit wandelt.
Auch wenn das nur in ganz kleinen Schritten méglich sein
wird, so gibt es dazu keine Alternative. Nur so wird es uns
gelingen, das Image des Stiefkindes endlich abzuschtteln,
damit die Psychiatrie innerhalb des Gesundheitswesens den
wichtigen Platz erhalt, der ihr gebiihrt.

Allen, die mithelfen, Schritte in diese Richtung zu tun, danke
ich herzlich dafir.

Patrick F. Wagner,
Prdsident des Verwaltungsrates der PDAG




