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Sprechen statt Stechen

Warum es sich lohnt, in der Kinder- und Jugendpsychiatrie zu arbeiten — Chefarzt Jurg
uUnger erzahlt

Am Schluss meines Medizinstudiums wollte ich Padiater werden, weil ich die direkte Art der
Kinder zu kommunizieren so schatze. Durch Zufall landete ich in der Kinderpsychiatrie —
ein Glucksfall. Bei einer testpsychologischen Abklarung erfuhr ich mehr vom Kind als beim
Betrachten seines Rontgenbildes. Ich hatte gentigend Zeit fur das einzelne Kind, konnte
den Kindern zuhoéren, mit ihnen sprechen und spielen. Die gesamte Umwelt des Kindes,
seine Herkunftsfamilie und die Schulfragen fand ich deutlich vielseitiger als die Differenti-
aldiagnose des Pseudokrupps oder das Legen einer Infusion. Schnell wurde mir klar, dass
ich es bevorzuge mit den Kindern zu sprechen, anstatt sie mit einer Nadel zu stechen.
Heute, 30 Jahre spater, habe ich die Faszination fur das Fach der Kinderpsychiatrie noch
immer.

Ausbildung bei den PDAG

Bei den Psychiatrischen Diensten Aargau AG achten wir darauf, dass Sie eine praktische
Ausbildung bekommen, mit der Sie schnell wirksam werden kénnen und die Kinder von
den Sprechstunden bei lhnen profitieren. Eine moderne Arbeitsteilung ist uns wichtig, des-
halb werden Sie bei uns von Arzten und Psychologen gleichermassen ausgebildet. Die In-
formatik nutzen wir gezielt und setzen so zum Beispiel ein internetbasiertes Entwicklungs-
und Gesundheitsfragesystem DAWBA fur die Erganzung der Anamnese ein.

Eingebettet in eine psychiatrische Institution, die Menschen vom Kindes- bis ins Senioren-
alter behandelt, lernen Sie bei uns Uber den Tellerrand hinaus zu denken und zu handeln.
Sie kommen bei uns ambulant und stationar, am Tag und in der Nacht, in landlichen und
in stadtischen Gebieten, bei Kindern und bei Jugendlichen zum Einsatz — immer unterstitzt
von einer erfahrenen Fachperson.

Sind Sie auf der Suche nach einem Sprungbrett fir Ihre Karriere? Dann sind Sie bei den
PDAG am richtigen Ort. Neben der fachlichen Ausbildung bilden wir Sie gezielt in der Mit-
arbeitendenfihrung aus — schon im ersten Jahr in der neuen Kaderposition. Neben den
hauseigenen Fuhrungskursen unterstitzen wir auch externe Fihrungsausbildungen. An
internen Kaderworkshops lernen Sie zusammen mit den Fihrenden aus anderen Abteilun-
gen und anderen Berufen neue und spannende Sichtweisen kennen.

Zum Schluss ein personliches Statement: Ich arbeite sehr gerne in den PDAG, weil es mir
hier sehr wohl ist und ich den Gestaltungsraum auf allen Ebenen der Organisation sehr
schatze.
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