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Brugg, 25.05.2009 

      
Medienmitteilung  

 
 

Caesar Spisla wird Stellvertretender Chefarzt EPD  
 
 
Die Leitungspositionen des EPD sind wieder vollumfänglich besetzt: 

Der Verwaltungsrat der PDAG hat Dr. med. Caesar Spisla zum neuen 

Stellvertretenden Chefarzt des Externen Psychiatrischen Dienstes 

gewählt.  

 
Die Wahl des Stellvertretenden Chefarztes EPD erfolgt, nachdem der 

bisherige Amtsinhaber Urs Hepp per 1. April 2009 zum Chefarzt gewählt 

wurde. Er war es denn auch, der Caesar Spisla zur Wahl vorschlug. „Wir 

arbeiten seit Jahren eng und erfolgreich in der EPD-Leitung zusammen“, 

erklärt Hepp. „Ausserdem verfügt Caesar Spisla sowohl über die Füh-

rungsqualitäten, wie auch das fachliche Know-how, die ein Stellvertre-

tender Chefarzt mitbringen muss.“  

Der Verwaltungsrat zeigte sich überzeugt von den Fähigkeiten von Cae-

sar Spisla und unterstützte an der Verwaltungsrats-Sitzung vom 20. Mai 

den Vorschlag von Urs Hepp.  

Caesar Spisla tritt sein neues Amt per 1. Juli 2009 an.  

 

Kontaktperson für Medienschaffende: 

PD Dr. med. Urs Hepp,  

Chefarzt Externer Psychiatrischer Dienst Aargau 

Tel. Büro:   062 834 34 34 (ruft zurück) 
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Info: Psychiatrische Dienste Aargau AG 

Die Psychiatrischen Dienste Aargau AG (PDAG) untersuchen, behandeln und betreuen 
psychisch Kranke aller Altersgruppen mit sämtlichen psychiatrischen Krankheitsbil-
dern. Ein massgeschneidertes Angebot (stationär, teilstationär, ambulant) garantiert 
die Behandlungsart, die zum Patienten, seiner Krankheit und Lebenssituation passt. 
Unsere Psychiater erstellen zudem Gutachten für Rechtsfälle (Forensik) und können 
von somatischen Spitälern und Heimen bei Bedarf hinzugezogen werden. Die PDAG 
gewährleisten – soweit keine andere angemessene ärztliche Betreuung verfügbar ist – 
die psychiatrische Krankenbehandlung, den Notfalldienst und die Krisenintervention 
für die Kantonsbevölkerung. 
 
Zu den PDAG gehören  
• die Psychiatrische Klinik Königsfelden (PKF) 
• der Externe Psychiatrische Dienst (EPD) mit Tageskliniken in Aarau und Baden  
• der Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst (KJPD)  
 
Für die PDAG arbeiten knapp 900 Personen aus rund 40 Berufen. Die PDAG sind eben-
falls Aus- und Weiterbildungsort für Ärzte (Psychiater), Pflegepersonal und weitere 
Berufe. Seit 2004 sind die PDAG Aktiengesellschaft im Besitz des Kantons Aargau.  
 
Info: Caesar Spisla 

Dr. med. Caesar Spisla absolvierte seine Hochschulausbildung (Medizin) in Polen, 
Kanada und Deutschland. 2002 erhielt er den eidgenössischen Facharzttitel für Psy-
chiatrie und Psychotherapie. In der Schweiz ist er seit 1994 als Psychiater tätig, zu-
nächst in Chur, St. Gallen und Zürich, seit 2001 für die PDAG bzw. den EPD Aargau. 
2004 wurde er vom Oberarzt zum Leitenden Oberarzt und Leiter des Ambulatoriums 
Aarau befördert. Caesar Spisla ist ein anerkannter Experte für verhaltenstherapeuti-
sche Psychotherapie. Er ist 46-jährig und lebt in Uetikon am See.  

 
 


