
Klinik für Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie

Bedürfnisgerechte Behandlung, 
Pflege und Betreuung  
für Menschen über 65



Seit über 150 Jahren steht die Klinik 

in Königsfelden Menschen mit  

psychischen Erkrankungen offen. 

Die heutigen PDAG behandeln  

Erwachsene aller Altersstufen mit 

allen psychiatrischen Diagnosen 

nach den neusten wissenschaftli-

chen und klinischen Erkenntnissen 

und Leitlinien. Im grosszügigen  

und modernen Neubau «Magnolia» 

mit Blick auf die schöne Parkanlage 

und die Aare bieten wir Ihnen  

eine Pflege, die auf Ihr Alter und  

Ihr Krankheitsbild zugeschnitten 

ist. Das Team der Privatstation  

«Sophia» zeichnet sich aus durch 

langjährige Erfahrung in einer  

Betreuung älterer Menschen, die 

an deren individuelle Bedürf- 

nisse angepasst ist. Die Behand-

lungsverantwortung liegt beim 

Chefarzt und Klinikleiter Dr. med. 

Dan Georgescu, Facharzt FMH  

für Psychiatrie und Psychotherapie 

mit den Schwerpunkten Alters

psychiatrie und -psychotherapie, 

Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie 

und Psychosomatische und Psycho-

soziale Medizin. 



Medizin und Bezugspflege

Eine sorgfältige und umfassende 

Diagnostik ist die Grundlage für  

die Behandlung von Erkrankungen 

im höheren Alter wie z. B. Alters

depressionen, Angst- und Schlaf-

störungen oder Demenzerkrankun-

gen. Die zuständigen Ärzte und 

Psychologinnen der Privatstation 

stehen Ihnen und Ihren Angehöri-

gen als Ansprechpersonen zur Ver-

fügung. Sollten zudem körperliche 

Erkrankungen vorliegen, besteht 

die Möglichkeit, diese internistisch 

und neurologisch mitzubehandeln. 

Erfahrene und spezialisierte Pflege-

fachpersonen bieten eine alters- 

und krankheitsspezifische Pflege 

und Betreuung und unterstützen 

Sie im Alltag. Das interprofessionelle 

Behandlungsteam erstellt zusam-

men mit Ihnen einen individuellen 

Behandlungsplan und veranlasst 

die nötigen Untersuchungen. 

Unser therapeutisches Angebot

Grundlage einer medikamentösen 

Behandlung sind die sorgfältige  

Abklärung sowie die systematische 

Überprüfung der Medikation. 

Regelmässige Psychotherapie im 

Einzelsetting und in Gruppen

angeboten sowie verschiedene 

fachtherapeutische Einzel- und 

Gruppentherapien sorgen für  

einen strukturierten Tagesablauf 

und unterstützen einen ganz

heitlichen Genesungsprozess. 

Privatbehandlung – 
ganz auf Ihre  
Bedürfnisse abgestimmt
Als führende Klinik für Konsiliar-,  

Alters- und Neuropsychiatrie bieten  

wir Ihnen auf der «Sophia» eine  

Behandlung, Betreuung und  

Hotellerie auf höchstem Niveau.



Zu unseren vielfältigen Angeboten 

gehören neben individuell ab

gestimmten Ergo-, Physio- sowie  

Bewegungs- und Sporttherapien 

auch abwechslungsreiche Kunst- 

und Gestaltungstherapien im  

Werkatelier, Musiktherapien, tier

gestützte Therapien im eigenen 

Tierpark und eine professionelle 

Ernährungsberatung.

Gastronomie, Hotellerie  

und Service

Die hauseigene Küche sorgt mit  

täglich frisch zubereiteten und ge-

sunden Speisen für Ihr leibliches 

Wohl. Das gastronomische Angebot 

umfasst ein reichhaltiges Frühstücks

buffet (Selbstbedienung oder mit 

Service) sowie verschiedene Mittag- 

und Abendessen à la carte mit  

Service. 

Das Küchenteam der PDAG achtet 

auf eine abwechslungsreiche  

und ausgewogene Ernährung. 

Auch spezielle Essgewohnheiten 

und Ernährungswünsche  

werden gerne berücksichtigt.

In den hellen und geräumigen  

Privatzimmern finden Sie Ihren  

persönlichen Rückzugsraum.  

Ein direkter Zugang zur begrünten 

Dachterrasse mit Blick über das  

Aaretal steht den Patientinnen  

und Patienten der Privatstationen 

exklusiv zur Verfügung.

Die angenehmen Aufenthaltsräu-

me sowie der Wohn- und Essraum 

laden dazu ein, innezuhalten,  

sich auszutauschen und gemein

same Aktivitäten zu unternehmen. 

Der Privatstation steht zudem  

ein eigener Fitnessraum mit mo-

dernsten Trainingsgeräten  

zur Verfügung. Für körperliche  

Aktivitäten können Trainings

einheiten organisiert werden. 

Höchste Aufenthaltsqualität

Die Privatstation liegt inmitten  

eines 24 Hektaren grossen Parks, 

der zu den schönsten und histo-

risch wertvollsten in der Nordwest-

schweiz zählt. Die Grünanlage  

mit ihren vielen Spazierwegen und 

Ruheplätzen sowie einem Wildpark 



lädt zum Verweilen ein und ist  

mit dem Qualitätslabel der Stiftung 

«Natur und Wirtschaft» für  

naturnahe Gestaltung zertifiziert.

Das 2020 neu eröffnete «Magnolia» 

bietet bedürfnisgerechte Räum- 

lichkeiten und dient als Grundlage  

für die Umsetzung innovativer  

Behandlungs- und Betreuungs

konzepte, die auf die Genesung 

und Selbstbestimmung der  

Patientinnen und Patienten aus

gerichtet sind.

Eine moderne und altersgerechte 

Infrastruktur erleichtert die  

Umsetzung solcher Behandlungs-

konzepte in der Behandlung  

von Demenzkrankheiten und ande

rer psychischer Erkrankungen  

im Alter. Die patientengerechte 

und freundliche Gestaltung  

der Räume wirkt sich zudem positiv  

auf die Genesung aus.

Anmeldung
Zuweisungen zur stationären Privat
behandlung nimmt die Zentrale  
Anmeldung entgegen. 

Kosten
Unser Angebot richtet sich an erwachsene 
Zusatzversicherte (halbprivat/privat) und 
steht auch Selbstzahlenden oder Allgemein-
versicherten gegen eine Zuschlagszahlung 
offen. Weitere Informationen dazu sind  
im PDAG-Mehrleistungskatalog enthalten. 

Ärztliche Leitung
Dr. med. Dan Georgescu,  
Klinikleiter und Chefarzt,  
Klinik für Konsiliar-, Alters- 
und Neuropsychiatrie

«�Die erfolgreiche Behand-

lung der Menschen im 

höheren Alter erfordert 

einen ganzheitlichen,  

interprofessionellen  

und gerontologisch  

fundierten Ansatz.» 

   Dr. med. Dan Georgescu

https://www.pdag.ch/fileadmin/Domain1/Medien/Aktuelles/Bilder/Clinics/20210225_PDAG_Mehrleistungskatalog.pdf


Das Leitungsteam  
der Privatstation «Sophia»

Susanne Spring

Leiterin Pflegedienst  

Zentrum für Alterspsychiatrie

T 056 462 27 89

susanne.spring@pdag.ch

Marietheres Appel

Leitende Ärztin  

Zentrum für Alterspsychiatrie

T 056 481 21 48

marietheres.appel@pdag.ch

Marta Sévellec 

Stationsleiterin Privatstation Sophia

Zentrum für Alterspsychiatrie

T 056 481 62 66

marta.sevellec@pdag.ch

Klinik für Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie
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 Standort

Die Privatstation «Sophia» befindet sich im Gebäude W.1 auf dem Areal  

Königsfelden in Windisch. Es ist verkehrstechnisch sehr gut erschlossen  

und liegt nur wenige Gehminuten vom Bahnhof Brugg entfernt.  

Parkplätze sind direkt vor dem Gebäude und auf dem Besucherparkplatz  

neben dem Begegnungszentrum (O.1) vorhanden. 

 Zentrale Anmeldung

T 056 481 60 00 

zentraleanmeldung@pdag.ch

www.pdag.ch/kliniken/privatbehandlung/privatstation-sophia

Psychiatrische Dienste Aargau AG 

Königsfelderstrasse 1 |  5210 Windisch 

T 056 462 21 11 | info@pdag.ch | www.pdag.ch

PDAG – Lehrspital der Medizinischen Fakultät der Universität Zürich
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