LogiMen

Samstag 18.5. Freitag 17.5. Donnerstag 16.5. Mittwoch 15.5. Dienstag 14.5. Montag 13.5.

Sonntag 19.5.

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 20

Mittagessen

Nachtessen

Vollkost

Vegetarisch

Vollkost

Vegetarisch

Blumenkohlpireesuppe

Gebratene Rindfleischwirfeli

Blumenkohlpireesuppe
Dinkel Stroganoff

Omelette natur

Paprika-Gemiise- Kartoffeln

Omelette natur

Paprika-Gemiise- Kartoffeln

Krautersauce Spatzli Mischsalat Mischsalat
Spatzli Karottenstabchen
Karottenstabchen
Tagesdessert
Gerostete Griesssuppe Gerostete Griesssuppe Zuppa Mille-fanti Mille- Fanti

Panierte Pouletbruststreifen

GemiUisehackbraten

Gorgonzola-Sauce

Gorgonzola-Sauce

Cocktail Sauce Champignonrahmsauce Kartoffel-Gnocchi Kartoffel-Gnocchi
Pommes frites Pommes frites Assortierter Salat Assortierter Salat
Cocobohnen Cocobohnen
Tagesdessert
GemiUsecremesuppe Gemisecremesuppe Kalter Vorderschinken Tofu geraucht
Emmentaler Bratschnitzel Ricotta-Spinatgnocchi Melonenschnitz Melonenschnitz
Rosmarin-Jus Tomatensauce Brotli Brotli
Vollkornteigwaren Vollkornteigwaren
Weisser Spargel
Tagesdessert
Bouillon Diablotin Bouillon Diablotin Spaghetti Spaghetti
Gebratenes Geflllte Zucchetti mit Napoli Napoli
Schweinsschnitzel Mozzarella Reibkase Reibkase
Gorgonzolasauce Bramatapolenta gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat
Bramatapolenta Erbsen franzdsische Art
Erbsen nach franzosischer Art
Tagesdessert
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Wourst- Kasesalat garniert Kasesalat
Zanderknusperli (DE) Gemise-Curry mit Grahambrot Grahambrot
Krauterquark Kokosbananen
Salzkartoffeln Basmatireis
Rahmspinat
Tagesdessert

Spinatcremesuppe

Spinatcremesuppe

Birchermuesli mit Erdbeeren

Birchermuesli mit Erdbeeren

Metzger Lithi's Linsenburger Le Parfait Le Parfait
Feuerwehrbratwurst Zwiebelsauce Grahambrot Grahambrot
Zwiebelsauce Rosti-Kroketten Butter Butter

Rosti-Kroketten Rahmkonhlrabi
Rahmkohlrabi
Tagesdessert
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Thonsalat Kalter Vegiteller
Schweinsfilet im Ganzen Gemiseroulade Assortierter Salat Assortierter Salat
gebraten Rahmsauce Brotli Brotli
Rahmsauce Spiralen
Spiralen Marktgemuse
Marktgemuse Beeren-Schnitte

Beeren-Schnitte

Anderungen vorbehalten

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.




