Mittwoch 4.3.

LogiMen

MENUPLAN ALLGEMEIN

Woche: 10

PDAG/

Fir Ihre psychische

Montag 2.3.

Dienstag 3.3.

Donnerstag 5.3.

Freitag 6.3.

Samstag 7.3.

Gesundheit
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Linsen-Gemusecurry Linsen-Gemusecurry
Gebratenes Schweinssteak Gemiseschnitzel Basmatireis Basmatireis
Pikante Sauce Zitronenschnitz Assortierter Salat Assortierter Salat
Risotto Risotto
Blattspinat Blattspinat
Minestrone Minestrone Gemiise-Maultaschen Gemiise-Maultaschen
Kalbsgeschnetzeltes Quorn-Geschnetzeltes Kartoffel-Gurkensalat Kartoffel-Gurkensalat
Zlrcherart Zircherart
Résti-Kroketten Ré&sti-Kroketten
Karottenschnitze Karottenschnitze
Bouillon mit Bouillon mit Adrio mit Kase und Tofuspiessli
Gemiusestreifen Gemisestreifen Peperoni an Pfifferling-Gemisesauce
Truthahn-Piccata Zucchetti-Piccata Bratensauce Polenta
Tomatensauce Tomatensauce Polenta Mischsalat
Vollkornteigwaren Vollkornteigwaren Mischsalat
Brokkoli Brokkoli
Kerbelsuppe Kerbelsuppe Gemisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Schulterbraten vom Tofuragout Susser Reisauflauf Susser Reisauflauf
Schwein Cremolata Zwetschgen-Kompott Zwetschgen-Kompott
Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Bayrisches Kraut Bayrisches Kraut ohne
Speck
Bouillon mit Eierfaden Bouillon mit Eierfaden Bratkugeli mit Erbsen an Gemduseragout mit
Forelle Bergkrauter Lemon | Cannelloni mit Ricotta und Rahmsauce Hulsenfriichte
(Im Spinat Teigwaren Teigwaren
Zitronen-Thymian-Sauce Tomaten-Coulis Blattsalat Blattsalat
Wildreis-Mix Assortierter Salat
Gemiise-Artischockenragou
t
Kirbiscremesuppe Klrbiscremesuppe Schweinsbratwurst mit Linsenburger
Am Stiick gebratenes Gemisehackbraten Lauch Dip-Sauce
Rindsentrecote Vegirahmsauce Senf Kartoffelsalat
Griine Pfeffersauce Tagliatelle Kartoffelsalat Blattsalat
Tagliatelle Rosenkohl Blattsalat
Rosenkohl
Bouillon Royale Bouillon Royale Kaseteller Kaseteller
Kalbs-Pojarski Blatterteigpastetli Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln
Hollandische Sauce Champignons-Morchelrago
Williams-Kartoffeln ut
Butterbohnen Butterbohnen
Tagesdessert Tagesdessert

Sonntag 8.3.

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




