Mittwoch 18.3.

LogiMen

MENUPLAN ALLGEMEIN

Woche: 12

PDAG/

Fir Ihre psychische

Montag 16.3.

Dienstag 17.3.

Donnerstag 19.3.

Freitag 20.3.

Samstag 21.3.

Gesundheit
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Bouillon mit Backerbsen Bouillon mit Backerbsen Gefillte Palatschini mit Gefillte Palatschini mit
Kalbsgeschnetzeltes Dinkel Stroganoff Tapenade Tapenade
Zurcher Art Pilaw-Reis Tomaten-Coulis Tomaten-Coulis
Pilaw-Reis Zucchetti mit Krautern Marktgemiise Markt-Gemuse
Zucchetti mit Krautern Mischsalat mit Radischen | Mischsalat mit Radischen
Gerostete Gerostete Quiche Lorraine Kasekuchen Vegi
Haferflockensuppe Haferflockensuppe Assortierter Salat Assortierter Salat
Gebratenes Kartoffel-Gemuisegratin,
Schweinsschnitzel gratiniert
Bratenjus Assortierter Salat
Vollkornteigwaren
Peperonata
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Cannelloni mit Ricotta und | Cannelloni mit Ricotta und
Ungarisches Gulasch Mit Gemise und Tofu Spinat Spinat
Kartoffelstock gefllite Peperoni gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat
Bohnen Kartoffelstock
Blattsalat
Bouillon mit Griesskléschen|Bouillon mit Griesskléschen Darblay-Suppe Darblay-Suppe
Poulet Cordon-bleu Steinpilzravioli Apfelkuchen mit Rahm Apfelkuchen mit Rahm
Zitronenschnitz Tomaten-Coulis
Kartoffel-Wedges Blattsalat
Ruebli
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Ebly mit Spargel-Pilzragout | Ebly mit Spargel-Pilzragout
Mariniertes Buntbarschfilet Alpler Maccaroni Assortierter Salat Assortierter Salat
(ID) Apfelkompott
Gemliserahmsauce Blattsalat
Pilaw-Reis
Blattspinat
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Geflugel-Pot-au-feu Suppentopf-Vegetarisch
Kalbshacktatschli Gemiseburger Barli Barli
Café de Paris-Sauce Duchesse-Kartofffeln
Duchesse-Kartofffeln Mischgemise
Mischgemise
Spargelcremesuppe Spargelcremesuppe Wurst-Kasesalat Kasesalat
Glasierte Kalbsschulter Wirzroulade Assortierter Salat Assortierter Salat
Jus Vegetarische Krautersauce Krustenbrétli Krustenbrétli
Spiralen Spiralen
Lattich Lattich
Tagesdessert Tagesdessert

Sonntag 22.3.

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




