LogiMen

MENUPLAN ALLGEMEIN

Woche: 28
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Gemlisecremesuppe Gemlisecremesuppe Birchermuesli Birchermuesli
. | Rindsragout Provencale | Gemiseragout mit Pilzen Weggli Weggli
= Kartoffelstock Provenzalische Késli und Butter Késli und Butter
> Kefen Krautersauce
|5 Kartoffelstock
= Kefen
Sellerie-Apfelsuppe Sellerie-Apfelsuppe Griechischer Salat Griechischer Salat
o Pouletbristli Gemusefrikadellen Krustenbrotli Krustenbrétli
o Olivensauce Olivensauce
g Bratkartoffeln Bratkartoffeln
g Zucchetti-Tomatenragout | Zucchetti-Tomatenragout
2
Hdhnercremesuppe mit Gemisebouillon Lothringer Zwiebelkuchen Zwiebelchuche
R Zitronengras Gemuse-Quorncurry Tomatensalat mit Basilikum|Tomatensalat mit Basilikum
o |Geschnetzeltes Kalbfleisch Currysauce
5 Currysauce Vollkornreis
3 Vollkornreis Fruchte-Garnitur
s Friichte-Garnitur
) Linsenptiree-Suppe Linsenptiree-Suppe Zuppa Mille-fanti Zuppa Mille-fanti
S Rindfleischvogel Spatzlipfanne mit Pilzen |Schinken-Kase-Lauch-Spec|Zucchetti-Krauter-Palatschi
> Paprikarahmsauce Brokkolirdschen mit k-Palatschini ni
g Breite Nudeln Mandeln Mischsalat Mischsalat
E Brokkolirdschen mit
g Mandeln
a
Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli Tomaten Mozzarella Salat | Tomaten Mozzarella Salat
Mariniertes Buntbarschfilet Gebackener Tomme Ciabattabrot Ciabattabrot
- (ID) Preiselbeersauce
= ": Curry-sauce Salzkartoffeln
E - Salzkartoffeln Erbsen-Mais
Erbsen-Mais
Blumenkohlplreesuppe BlumenkohlplUreesuppe Kaseteller Kaseteller
~ Schweins-Saltimbocca | Geflllte Gemuse-Kartoffel Taleggio Taleggio
o Romana Braisierter Chicorée Frischkaseroulade Frischkaseroulade
2 Balsamicosauce Hobelkase Hobelkase
'g Safranrisotto Nussbrot Nussbrot
3 Braisierter Chicoree
Darblay-Suppe Darblay-Suppe Cremesuppe Cremesuppe
~ Rindsgeschnetzeltes Quorn-Stroganow Gotterspeise mit Gotterspeise mit
o Stroganov Butterspatzli Waldbeeren Waldbeeren
> Butterspatzli Bohnen
‘g’ Bohnen Schoggimousse
3 Schoggimousse

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




