
VollkostVegetarischVollkost Vegetarisch

Mittagessen Nachtessen

Austernpilzsuppe
Schweinsschulterbraten

Senf-Kümmelsauce
Spätzli

Bayrisches Kraut

Austernpilzsuppe
Sellerieschnitzel im 

Kräuterei
Tomatensauce

Spätzli
Bayrisches Kraut ohne 

Speck

Thonsalat
Karotten-, Gurken- und 

Sweet-Cornsalat
Brötli

M
o

n
ta

g
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1
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.

Tofusalat
Karotten-, Gurken- und 

Sweet-Cornsalat
Brötli

Gemüsecremesuppe
Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstock
Erbsen-Mais

Gemüsecremesuppe
Steinpilzravioli

Schnittlauchsauce
Mischsalat

Cannelloni mit Ricotta und 
Spinat

Saison-Salat

D
ie

n
s
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g
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2
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.

Cannelloni mit Ricotta und 
Spinat

Saison-Salat

Geröstete Griesssuppe
Rindssaftplätzli mit 

Steinpilzen
Vollkornteigwaren
Glasierte Karotten

Bouillon mit Kräuter
Gefüllte Zucchetti

mit Feta
Vollkornteigwaren
Glasierte Karotten

Spätzlipfanne mit Pilzen 
und Gemüse
Mischsalat

M
it

tw
o

c
h

 2
3
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.

Spätzlipfanne mit Pilzen 
und Gemüse
Mischsalat

Bouillon Madrilene
Geschnetzeltes 

Pouletfleisch
Currysauce
Pilaw-Reis

Früchte-Garnitur

Bouillon Madrilene
Gemüse-Quorn-Curry

Pilaw-Reis
Früchtegarnitur

Birnen-Vacherin-Quiche
gemischter Blattsalat

D
o
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n

e
rs

ta
g

 2
4

.7
. Birnen-Vacherin-Quiche

gemischter Blattsalat

Cremesuppe
Zanderfilet Wiener Art 

(WIFA/D)
Tartarsauce

Dampfkartoffeln
Rahmspinat

Cremesuppe
Vegi-Cordon-Bleu

Tartarsauce
Dampfkartoffeln

Rahmspinat

Birchermüesli
Le Parfait

Grahambrot

F
re
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a

g
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5
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Birchermüesli
Le Parfait vegi

Grahambrot

Minestrone
Lammrückenfilet (Aus)

Thymian-Jus
Hörnli

Cocobohnen

Minestrone
Tofusteak Tessiner Art

Kräutersauce
Hörnli

Cocobohnen

Griechischer Salat
Brötli

S
a

m
s
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6
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.

Griechischer Salat
Brötli

Selleriecremesuppe
Truthahn-Piccata
Tomatensauce
Safranrisotto

Brokkoli
Dessert

Selleriecremesuppe
Dinkel Stroganoff

Safranrisotto
Brokkoli
Dessert

Quinoa-Tortellini
Gemüserahmsauce

Mischsalat mit Radischen

S
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n
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7
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Quinoa-Tortellini
Gemüserahmsauce

Mischsalat mit Radischen

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Änderungen vorbehalten

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien.

MENÜPLAN ALLGEMEIN
Woche: 30
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