
VollkostVegetarischVollkost Vegetarisch

Mittagessen Nachtessen

Suppe Pflanzer Art
Kalbsrahmgulasch

Schupfnudeln
Grüne Bohnen

Suppe Pflanzer Art
Vegi-Wiener-Gulasch

Schupfnudeln
Grüne Bohnen

Bündner Gerstensuppe
Apfelwähe

Vollkornbrot
Käsli
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Gemüsesuppe
Apfelwähe

Vollkornbrot
Käsli

Bouillon mit Fideli
Panierte Pouletbruststreifen

Honig Senf Dip
Pommes frites

Erbsen

Bouillon mit Fideli
Käsekuchen Vegi

Blattsalat

Heisser Beinschinken
Gemüse-Hörnli-Salat
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Tofu geräucht
Gemüse-Hörnli-Salat

Kürbiscremesuppe
Rindfleischvogel
Balsamicosauce

Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Kürbiscremesuppe
Gemüse-Linsen-Ragout

Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Gemüsecremesuppe
Geflügelsalat garniert

Hausbrot
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Gemüsecremesuppe
Salatteller franz. Sauce

Hausbrot

Blumenkohlpüreesuppe
Spaghetti Bolognaise

Reibkäse
Gemüsesalat

Blumenkohlpüreesuppe
Spaghetti mit 

Dinkel-Bolognaise
Reibkäse

Gemüsesalat

Gomser Käseschnitten 
mit Raclettekäse, Birnen 

und Speck                              
Kabissalat
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Kabissalat

Lauchcremesuppe
Lachsforellenfilet in 

Kräutermarinade (IT)
Kräutersauce

Dampfkartoffeln
Blattspinat

Lauchcremesuppe
Kartoffel-Tofu-Gulasch

Blattspinat

Birchermüesli
Le Parfait

Grahambrot
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Birchermüesli
Le Parfait vegi

Grahambrot

Aargauer Brotsuppe
Schweinsbratwurst mit 

Lauch
Zwiebelsauce

Polenta
Kohlrabenstengeli

Aargauer Brotsuppe
Gemüsestrudel

Balsamicosauce mit 
Rosmarin
Polenta

Kohlrabenstengeli

Spaghetti mit 
Tomatensauce

Reibkäse
Assortierter Salat
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Spaghetti mit 
Tomatensauce

Reibkäse
Assortierter Salat

Grünerbsenpüree-Suppe
Glasierte Kalbsschulter

Bratensauce
Nudeln

Tomate provenzalische Art
Rüeblischnitte

Grünerbsenpüree-Suppe
Champignons-Stroganov

Nudeln
Tomate provenzalische Art

Rüeblischnitte

Gekochte Eier garniert
Brötli

Früchtekompott
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Gekochte Eier garniert
Brötli

Früchtekompott

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Änderungen vorbehalten

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien.

MENÜPLAN ALLGEMEIN
Woche: 43
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