LogiMen

Samstag 25.10. Freitag 24.10. Donnerstag 23.10. Mittwoch 22.10. Dienstag 21.10. Montag 20.10.

Sonntag 26.10.

MENUPLAN ALLGEMEIN

Woche: 43
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Suppe Pflanzer Art Suppe Pflanzer Art Blndner Gerstensuppe Gemlsesuppe
Kalbsrahmgulasch Vegi-Wiener-Gulasch Apfelwahe Apfelwahe
Schupfnudeln Schupfnudeln Vollkornbrot Vollkornbrot
Griine Bohnen Griine Bohnen Kasli Kasli

Bouillon mit Fideli
Panierte Pouletbruststreifen
Honig Senf Dip
Pommes frites
Erbsen

Bouillon mit Fideli
Kasekuchen Vegi
Blattsalat

Heisser Beinschinken
Gemuse-Hornli-Salat

Tofu geraucht
Gemuse-Hornli-Salat

Klrbiscremesuppe
Rindfleischvogel
Balsamicosauce

Kartoffelstock

Glasierte Karotten

Klrbiscremesuppe
Gemdise-Linsen-Ragout
Kartoffelstock
Glasierte Karotten

Gemdisecremesuppe
Geflligelsalat garniert
Hausbrot

Gemiisecremesuppe
Salatteller franz. Sauce
Hausbrot

Blumenkohlplreesuppe
Spaghetti Bolognaise
Reibkase
Gemdusesalat

Blumenkohlplreesuppe
Spaghetti mit
Dinkel-Bolognaise
Reibkase
Gemdusesalat

Gomser Kaseschnitten
mit Raclettekase, Birnen
und Speck
Kabissalat

Gomser -Kaseschnitten
Kabissalat

Lauchcremesuppe
Lachsforellenfilet in
Krautermarinade (IT)
Krautersauce
Dampfkartoffeln
Blattspinat

Lauchcremesuppe
Kartoffel-Tofu-Gulasch
Blattspinat

Birchermuesli
Le Parfait
Grahambrot

Birchermuesli
Le Parfait vegi
Grahambrot

Aargauer Brotsuppe
Schweinsbratwurst mit
Lauch
Zwiebelsauce
Polenta
Kohlrabenstengeli

Aargauer Brotsuppe
Gemusestrudel
Balsamicosauce mit
Rosmarin
Polenta
Kohlrabenstengeli

Spaghetti mit
Tomatensauce
Reibkase
Assortierter Salat

Spaghetti mit
Tomatensauce
Reibkase
Assortierter Salat

Griinerbsenpliree-Suppe
Glasierte Kalbsschulter
Bratensauce
Nudeln
Tomate provenzalische Art
Rueblischnitte

Grlinerbsenpliree-Suppe
Champignons-Stroganov
Nudeln
Tomate provenzalische Art
Rueblischnitte

Gekochte Eier garniert
Brotli
Frichtekompott

Gekochte Eier garniert
Brotli
Frichtekompott

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




