LogiMen

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 15
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Bouillon Diablotin Bouillon Diablotin Spaghetti mit Tomatensauce | Spaghetti mit Tomatensauce
Rindsschmorbraten Spatzli-Gemuse-Pfanne Reibkase Reibkase
:: Kartoffelstock Tagessalat Assortierter Salat Assortierter Salat
o Erbsen und Karotten
£ Tagesdessert
=
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Birchermuesli Birchermuesli
. Kalbsrahmgulasch Champignonsragout Le Parfait Le Parfait
:- Semmelkndédel mit Tomaten und Salbei Grahambrot Grahambrot
o Brokkoli Semmelknddel
‘g‘ Tagesdessert Brokkoli
g
Minestrone Minestrone Zigeunerfleischkase Paniertes Sellerieschnitzel
< Schweins-Saltimbocca Zucchetti-Kuchlein Kartoffelsalat Tomatensauce
© Romana Thymiansauce Mischsalat Kartoffelsalat
5 Bratensauce Breite Nudeln Assortierter Salat
g Breite Nudeln Butterbohnen
= Butterbohnen
= Tagesdessert
Zitronengras-Suppe Zitronengrassuppe Schinkensilserli Frischkasebrotli
< Pouletgeschnetzeltes Gemiise-Quorncurry Susser Reisauflauf Susser Reisauflauf
‘g, Currysauce Basmatireis Aprikosenkompott Aprikosenkompott
8 Basmatireis Frichtegarnitur
g Frichtegarnitur
s Tagesdessert
a
Kirbiscremesuppe Kurbiscremesuppe Gemiuse-Maultaschen Gemise-Maultaschen
. Hoki Cordon Bleu (NZ) Ricotta-Spinatgnocchi Tomatensauce Tomatensauce
;’- Remouladensauce Tomatensauce Zucchettisalat Zucchettisalat
- Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(=] .
8 Blattspinat
© Tagesdessert
(18
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Spatzlipfanne mit Gemuse, Spatzli-Gemuse-Pfanne
Schweinsbratwurst Gemise-Lasagne Pilzen und Pouletfleisch Mischsalat
o Bratensauce Marktsalat Mischsalat
2 Bulgur
g = Kohlraben
7] Tagesdessert
Bouillon mit Spargelspitzen | Bouillon mit Spargelspitzen Pollo tonnato Kalter Vegiteller
< Am Stiick gebratenes Tofusteak mit mediterraner (Kalte Pouletpastrami Italienischer Gemisesalat
o~ Rindsentrecote Haube mit Thunfischsauce, Zwiebeln Brotli
> mit Zwiebeln und Speck Tagliatelle und Oliven)
-g Tagliatelle Blumenkohl Italienischer Gemiisesalat
5 Blumenkonhl Dessert Brotli
»n Dessert

Anderungen vorbehalten

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.




