
VollkostVegetarischVollkost Vegetarisch

Mittagessen Nachtessen

Kerbelsuppe
Pouletragout Provencale

Polenta
Mischgemüse
Tagesdessert

Kerbelsuppe
Waldpilzragout

Polenta
Mischgemüse

Griechischer Salat
Brötli

Fruchtjoghurt
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Griechischer Salat
Brötli

Fruchtjoghurt

Tomatencremesuppe
Schweins-Saltimbocca

Bratensauce
Safranrisotto

Gemischtes Grill-Gemüse
Tagesdessert

Tomatencremesuppe
Spinatflan

Provenzalische Sauce
Safranrisotto

Gemischtes Grill-Gemüse

Toast Hawaii
Assortierter Salat

D
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Toast Hawaii Vegi
Assortierter Salat

Geröstete Griesssuppe
Rindssaftplätzli mit Steinpilzen

Vollkornteigwaren
Karottenstäbchen

Tagesdessert

Geröstete Griess-Suppe
Artischockenragout mit 

Champignons
Vollkornteigwaren
Karottenstäbchen

Heisser Kräuterfleischkäse
Kartoffelsalat
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Tofu gebraten
Kartoffelsalat

Suppe Bauernart
Trutenbrustbraten

Thymian-Jus
Kartoffelstock

Zucchetti
Tagesdessert

Suppe Bauernart
Cannelloni mit Ricotta und 

Spinat
Tagessalat

Lothringer Käsekuchen
Assortierter Salat
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Käsekuchen Vegi
Assortierter Salat

Linsen-Currycremesuppe
Hecht Lachs Rolle (RU/NO)

Meerrettichsauce
Pilaw-Reis

Lauch-Gemüse
Tagesdessert

Linsen-Currycremesuppe
Falafel Kichererbsenkugeln

Tomaten-Gemüsefond
Pilaw-Reis

Lauch-Gemüse

Bündner Gerstensuppe
Apfelrösti mit Vanillesauce
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Gerstensuppe
Apfelrösti mit Vanillesauce

Spargelcremesuppe
St. Galler Bratwurst

Zwiebelsauce
Bratkartoffeln
Blumenkohl

Tagesdessert

Spargelcremesuppe
Linsenburger
Zwiebelsauce
Bratkartoffeln
Blumenkohl

Tortelloni Antonio
Tomatensauce

Gemüse-Linsensalat
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Vegi-Tortelloni
Tomatensauce

Gemüse-Linsensalat

Bouillon Madrilene
Kalbsschulterbraten

Jus
Teigwaren

Frühlingsgemüse
Dessert

Gemüsebouillon
Frühlingsrollen

Sweet-Chili-Sauce
Gemüsereis

Dessert

Weisser Spargel
Gemüse-Vinaigrette

Geflügel-Gewürzschinken
Brötli
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Vegi Terrine
Gemüse-Vinaigrette

Spargeln
Brötli

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Änderungen vorbehalten

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien.

MENÜPLAN PRIVAT
Woche: 18
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