Mittwoch 2.7.

Sonntag 6.7.

LogiMen

MENUPLAN PRIVAT

Montag 30.6.

Dienstag 1.7.

Donnerstag 3.7.

Freitag 4.7.

Samstag 5.7.

Woche: 27
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Bouillon mit Fideli und Lauch | Bouillon mit Fideli und Lauch Tortellini Ricotta Spinat Tortellini Ricotta Spinat
Kalbsschulterbraten Gemiisehackbraten Tomatensauce Tomatensauce
Balsamicosauce Balsamicosauce Assortierter Salat Assortierter Salat
Vollkornteigwaren Vollkornteigwaren
Butterbohnen Butterbohnen
Tagesdessert
Gerostete Haferflockensuppe | Gerostete Haferflockensuppe Heisser Fleischkase Tofu geraucht
Rindsgeschnetzeltes Artischocken-Peperoniragout Kartoffelsalat Kartoffelsalat
Zwiebelsauce mit Edamame Blattsalat Blattsalat
Spatzli Spatzli
Romanesco Romanesco
Tagesdessert
Frihlingszwiebelsuppe Frihlingszwiebelsuppe Gemisesuppe Gemusesuppe
Gebratenes Spaghetti Apfelwahe Apfelwahe
Schweineschnitzel mit Tomaten, Feta, Oliven +
Senfsauce Salbei
Schupfnudeln Mischsalat
Zucchetti mit Krautern
Tagesdessert
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Alpler Maccaroni Alpler Maccaroni
Gebratenes Truthahnschnitzel Gemiuse-Curry mit Blatt und Kressesalat Blatt und Kressesalat
Griine Pfeffersauce Kokosbananen Apfelkompott Apfelkompott
Wildreis-Mix Wildreis-Mix
Peperoni- Maisgemuse
Tagesdessert
Bouillon mit Gemusestreifen | Bouillon mit Gemusestreifen Késesalat garniert Kasesalat garniert
Hokifilet paniert (NZ) Tofu gebraten Karotten-, Gurken- und Karotten-, Gurken- und
Remouladensauce Senfsauce Sweet-Cornsalat Sweet-Cornsalat
Bratkartoffel Bratkartoffeli Grahambrot Grahambrot
Blattspinat Blattspinat
Tagesdessert
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Omelette auf Gemuseragout | Omelette auf Gemuseragout
Hackbraten Gemiseragout mit Mischsalat Mischsalat
Bratensauce Hulsenfriichte
Polenta Polenta
Glasierte Karotten Glasierte Karotten
Tagesdessert
Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe Wurstsalat Kasesalat
Am Stlick gebratenes Paniertes Kohlrabenschnitzel Assortierter Salat Assortierter Salat
Rindsentrecote mit Krauterkase Brotli Brotli
Krauterjus Kartoffel-Gratin
Kartoffel-Gratin Gemiseallerlei
Gemuiseallerlei Pfirsich Melba
Pfirsich Melba

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




