Mittwoch 23.7.

LogiMen

MENUPLAN PRIVAT

Montag 21.7.

Dienstag 22.7.

Donnerstag 24.7.

Freitag 25.7.

Samstag 26.7.

Woche: 30
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Austernpilzsuppe Austernpilzsuppe Thonsalat Tofusalat
Schweinsschulterbraten Sellerieschnitzel im Krauterei Karotten-, Gurken- und Karotten-, Gurken- und
Senf-Kimmelsauce Tomatensauce Sweet-Cornsalat Sweet-Cornsalat
Spatzli Spatzli Brotli Brotli
Bayrisches Kraut Bayrisches Kraut ohne Speck
Tagesdessert
Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Cannelloni mit Ricotta und Cannelloni mit Ricotta und
Kalbsbratwurst Steinpilzravioli Spinat Spinat
Zwiebelsauce Schnittlauchsauce Saison-Salat Saison-Salat
Kartoffelstock Mischsalat
Erbsen-Mais
Tagesdessert
Gerostete Griesssuppe Bouillon mit Krauter Spatzlipfanne mit Pilzen und | Spatzlipfanne mit Pilzen und
Rindssaftplatzli mit Steinpilzen Geflllte Zucchetti Gemise Gemise
Vollkornteigwaren mit Feta Mischsalat Mischsalat
Glasierte Karotten Vollkornteigwaren
Tagesdessert Glasierte Karotten
Bouillon Madrilene Bouillon Madrilene Birnen-Vacherin-Quiche Birnen-Vacherin-Quiche
Geschnetzeltes Pouletfleisch Gemiise-Quorn-Curry gemischter Blattsalat gemischter Blattsalat
Currysauce Pilaw-Reis
Pilaw-Reis Frichtegarnitur
Frichte-Garnitur
Tagesdessert
Cremesuppe Cremesuppe Birchermuesli Birchermuesli
Zanderfilet Wiener Art Vegi-Cordon-Bleu Le Parfait Le Parfait vegi
(WIFA/D) Tartarsauce Grahambrot Grahambrot
Tartarsauce Dampfkartoffeln
Dampfkartoffeln Rahmspinat
Rahmspinat
Tagesdessert
Minestrone Minestrone Griechischer Salat Griechischer Salat
Lammrickenfilet (Aus) Tofusteak Tessiner Art Brotli Brotli
Thymian-Jus Krautersauce
Hornli Hornli
Cocobohnen Cocobohnen
Tagesdessert
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Quinoa-Tortellini Quinoa-Tortellini
Truthahn-Piccata Dinkel Stroganoff Gemiiserahmsauce Gemiiserahmsauce
Tomatensauce Safranrisotto Mischsalat mit Radischen Mischsalat mit Radischen
Safranrisotto Brokkoli
Brokkoli Dessert
Tagesdessert

Sonntag 27.7.

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




