
VollkostVegetarischVollkost Vegetarisch

Mittagessen Nachtessen

Kürbiscremesuppe
Schweinshalsbraten

Senfsauce
Kartoffel-Wedges

Pepperonata
Tagesdessert

Kürbiscremesuppe
Kohlrabenschnitzel im 

Kräuterteig
Kartoffel-Wedges

Pepperonata

Blumenkohl-Medaillon
Kräuter Quark

Erbsen-Ruebli à la creme
gemischter Blattsalat

M
o

n
ta

g
 1

.9
.

Blumenkohl-Medaillon
Kräuter Quark

Erbsen-Ruebli à la creme
gemischter Blattsalat

Suppe Hausfrauenart
Geschmorte 

Kalbsbrustschnitte
Bratensauce

Spätzli
Bayrisches Kraut

Tagesdessert

Suppe Hausfrauenart
Gemüse-Linsen-Ragout

Gemüse-Rahmsauce
Spätzli

Mischsalat

Penne Cinque Pi
Assortierter Salat
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Penne Cinque Pi
Assortierter Salat

Zwiebelcremesuppe
Kalbsfrikadellen

Bratensauce
Gebratene Kartoffel-Gnocchi

Rahmspinat
Tagesdessert

Zwiebelcremesuppe
Gemüseschnitzel
Balsamico-sauce

Gebratene Kartoffel-Gnocchi
Rahmspinat

Nasi Goreng (Indonesisches 
Reisgericht)
Gurkensalat
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Spätzli-Gemüse-Pfanne
Gurkensalat

Zuppa Mille-fanti
Rindsgeschnetzeltes in 

Zwiebelsauce
Pizokel

Romanesco
Tagesdessert

Bouillon mit Ei
Dinkelgeschnetzeltes

Pizokel
Romanesco

Roastbeefteller
Tartarsauce
Selleriesalat

Brötli
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marinierter Tofu
Tartarsauce
Selleriesalat

Brötli

Bouillon mit Gemüsestreifen
Hokifilet 

Tomate-Sonnenblume-Marina
de (NZ)

Holländische Sauce
Salzkartoffeln

Auberginen-Tomatengemüse
Tagesdessert

Bouillon mit Gemüsestreifen
Linsen-Gemüsecurry

Salzkartoffeln
Tagessalat

Gemüserösti mit Käse 
überbacken

Tomatensauce
Assortierter Salat
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Gemüserösti mit Käse 
überbacken

Tomatensauce
Assortierter Salat

Champignoncremesuppe
Truthahn-Piccata
Tomatensauce
Safranrisotto
Blattspinat

Tagesdessert

Champignoncremesuppe
Hausgemachter 
Gemüsebraten
Tomatensauce
Safranrisotto
Blattspinat

Älpler Maccaroni
Zwiebelschweizzi

Apfelkompott
Blatt und Kressesalat
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Älpler Maccaroni
Zwiebelschweizzi

Apfelkompott
Blatt und Kressesalat

Bouillon Royale
Schweinsfilet im Ganzen 

gebraten
Kräutersauce

Spiralen
Mischgemüse
Himbeercreme

Vegibouillon
Gebackener Tomme

Kräuter Quark
Spiralen

Mischgemüse
Himbeercreme

Siedfleisch
Gemüse-Vinaigrette

Randensalat mit Apfelwürfeli
Brötli
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Tofu geräucht
Gemüse-Vinaigrette

Randensalat mit Apfelwürfeli
Brötli

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.

Änderungen vorbehalten

Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien.

MENÜPLAN PRIVAT
Woche: 36
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