LogiMen

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 45
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Spaghetti Carbonara Spaghetti
Gebratenes Schweinssteak Auberginen-Piccata Assortierter Salat Vegetarische Bolognese
Krautersauce Krautersauce Assortierter Salat
- Kartoffel-Gratin Kartoffel-Gratin
e, Blumenkohl Blumenkohl
Tagesdessert
Gerostete Haferflockensuppe |  Bouillon mit Haferflocken Adrio mit Kase und Peperoni Linsen-Burger
Gebratenes Trutenschnitzel Gemusestrudel Bratensauce Polenta
Rosmarin-Jus Kerbelsauce Polenta Griine Bohnen
- Vollkornteigwaren Vollkornteigwaren Griine Bohnen
. Rahmwirz Rahmwirz
Tagesdessert
Minestrone Minestrone Kartoffel-GemuUse-Rdsti Kartoffel-GemuUse-Rdsti
Gebratene Kalbsschulter Pilzragout Endiviensalat Endiviensalat
Safranrisotto Safranrisotto
- Blattspinat Blattspinat
N Tagesdessert
Griinerbsenplree-Suppe Griinerbsenplree-Suppe Alpler Maccaroni Alpler Maccaroni
Rippli Gemiseburger Zwiebelschweizzi Zwiebelschweizzi
Thymian-Jus Thymiansauce Apfelmus Apfelmus
- Bramatapolenta Bramatapolenta
S Bayrisches Kraut Bayrisches Kraut ohne Speck
Tagesdessert
Bouillon mit Gemusestreifen | Bouillon mit Gemusestreifen Bundner Gerstensuppe Bundner-Gerstensuppe
Forelle Bergkrauter Lemon Cannelloni mit Ricotta und Tomaten Mozzarella Salat Tomaten Mozzarella Salat
(IT) Spinat Ciabattabrot Ciabattabrot
- Gemuserahmsauce Mischsalat
~ Pilaw-Reis
Fenchelbett
Tagesdessert
Linsenplree-Suppe Linsenplree-Suppe Gemise-Ravioli Gemiuse-Ravioli
Szegediner Schweins-Gulasch| Gemiuse-Linsen-Ragout Krauterrahmsauce Krauterrahmsauce
Sauerkraut Semmelknddel Mischsalat mit Rucola Mischsalat mit Rucola
- Semmelknédel Grune Bohnen
e Griine Bohnen
Tagesdessert
Bouillon mit Bouillon mit Kaseteller Kaseteller
Pfannkuchenstreifen Pfannkuchenstreifen Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln
Gebratener Lammgigot Gefilllter Minikirbis mit Kompottbirne Kompottbirne
< Rosmarin-Jus Cantadou
e Béckerin-Kartoffeln Rosmarin-Jus
Ruebli Backerin-Kartoffeln
Pfirsich Melba Ruebli
Pfirsich Melba

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




