LogiMen

MENUPLAN PRIVAT

Woche: 5
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe Alpler Maccaroni Alpler Maccaroni
) Pouletbrust Mit Gemuise und Tofu gefiillte Apfelkompott Apfelkompott
e Balsamicosauce Peperoni Mischsalat Mischsalat
‘;, Vollkornteigwaren Vollkornteigwaren
8 Zucchetti mit Krautern Zucchetti mit Krautern
5 Tagesdessert
=
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Rasti-Pick gefullt Rosti-Pick gefllt
< Schweinehalsbraten Hausgemachter Mischgemiise Mischgemiise
N Rosmarin-Jus Gemisebraten Blattsalat Blattsalat
o Bratkartoffeln Rosmarinjus
2 Rahmkohlrabi Bratkartoffeln
S Tagesdessert Rahmkonhlrabi
=)
Pastinakencremesuppe Pastinakencremesuppe Zuppa Mille-fanti Mille- Fanti
- Ungarisches Gulasch Dinkelgulasch Quiche Lorraine Quiche Lorraine, vegetarisch
gf Spatzli Spatzli Lollosalat Lollosalat
< Griine Bohnen Grune Bohnen
§ Tagesdessert
2
Bouillon mit Gemusestreifen | Bouillon mit Gemusestreifen Engadiner Suppentopf Engadiner-Suppentopf
;: Poulet-Cordon-Bleu Braisierter Sellerie (Gemise-Gerstensuppe mit Brotli
N Pommes frites Currysauce Rauchwiirstli)
g Erbsen und Karotten Pilaw-Reis Brotli
g Tagesdessert Indisches Erbsenragout
£
a
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Luzerner Chugelipastetli Vegetarische Pastetlifiillung
. Fischnuggets im Teig Dinkel-Gemdtse-Chili Champignonsauce Pastetli
S (DE)(Wildfang) Salzkartoffeln Mischgemuse Mischgemuse
‘g’ Tartarsauce
8 Salzkartoffeln
® Rahmspinat
v Tagesdessert
Linsenplree-Suppe Linsenplree-Suppe Gemisecremesuppe Gemusecremesuppe
< Kalbsbratwurst Linsenburger Fotzelschnitten mit Zimtzucker|Fotzelschnitten mit Zimtzucker
g‘ Zwiebelsauce Zwiebelsauce Apfelmus Apfelmus
) Hornli HOrnli
2 Glasierte Karotten Glasierte Karotten
E Tagesdessert
n
Bouillon mit Fideli Bouillon mit Fideli Gefliigel-Gewirzschinken Kalter Vegiteller
. Kalbsschulterbraten Gebackener Tomme Cole-Slaw-Salat Brotli
pk: Bratensauce Lyoner-Kartoffeln Brotli Cole-Slaw-Salat
o Lyoner-Kartoffeln Ratatouille
k< Ratatouille Schoggicreme
§ Schoggicreme

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




