LogiMen

Samstag 14.2. Freitag 13.2. Donnerstag 12.2. MI:t:v;)ch Dienstag 10.2. Montag 9.2.

Sonntag 15.2.

MENUPLAN PRIVAT

PDAG/

Fir Ihre psychische

Woche: 7 Gesundheit
Mittagessen Nachtessen
Vollkost Vegetarisch Vollkost Vegetarisch

Leopold-Suppe
Glasierte Kalbsbrustschnitte

Leopold-Suppe
Kastanien-Kichererbsen-Kurbi

Ghackets mit Hornli
Reibkase Portion

Vegetarische Bolognese
Reibkase Portion

Kartoffelstock sragout Apfelschnitzli Hoérnli
Lattich Kartoffelstock Mischsalat Apfelschnitzli
Tagesdessert Lattich Mischsalat
Suppe Pflanzer Art Suppe Pflanzer Art Gemiusecremesuppe Gemiusecremesuppe
Schweinsnierstiickbraten Canneloni mit Apfelrésti mit Vanillesauce Apfelrésti mit Vanillesauce
Senfsauce Spinat-Riccotafullung Joghurt klein
Polenta Italienischer Gemusesalat
Bohnen
Tagesdessert

Bouillon mit Backerbsen
Rindsgeschnetzeltes mit
Majoran und Zwiebeln
Vollkornteigwaren
Romanesco
Tagesdessert

Bouillon mit Backerbsen
Kartoffel-Tofu-Gulasch
Tagessalat

Birnen-Vacherin-Quiche
Zucchettisalat

Birnen-Vacherin-Quiche
Zucchettisalat

Broccolicremesuppe
Pouletgeschnetzeltes Casimir
mit Frichten
im Reisring
Tagesdessert

Broccolicremesuppe
Gemise-Curry mit
Kokosbananen
im Reisring

Gulaschsuppe
Burli
Assortierter Salat

Vegigulaschsuppe
Bairli
Assortierter Salat

Bouillon mit Teigsternli

Bouillon mit Teigsternli

Gekochte Eier garniert

Gekochte Eier garniert

Fischstabli Rice Popper Sellerie-Piccata Brétli Brétli
(WIFA/D) Tomatensauce
Tartarsauce Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Tagessalat
Erbsen-Mais
Tagesdessert
Kirbiscremesuppe Kurbiscremesuppe Spaghetti Carbonara Spaghetti

Kalbshacktatschli

Broccoliburger

Gemisesalat

Vegi-Carbonara

Barbecue-Sauce Barbecue-Sauce Gemiisesalat
Gebratener Reis Gebratener Reis
Zucchetti-Tomatenragout Zucchetti-Tomatenragout
Tagesdessert
Bouillon mit Bouillon mit Siedfleischsalat garniert Kasesalat
Pfannkuchenstreifen Pfannkuchenstreifen Assortierter Salat Assortierter Salat
Kalbsschulterbraten Résti-Rollen mit Spinat und Brotli Brétli
Rosmarin-Sauce Feta
Nudeln Krauter Quark
Marktgemuse Marktgemise
Tagesdessert Tagesdessert

Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch und Brot aus der Schweiz.
Unsere Mitarbeitenden beraten Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien.

Anderungen vorbehalten




