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Tageszentrum Freiamt 

Das Tageszentrum ist ein ambulantes  
sozialpsychiatrisches Angebot und ergänzt  
die bestehende ärztliche Behandlung. 
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Wir bieten erwachsenen Patienten – ab 
18 Jahren – mit einer psychischen Er-
krankung ein ambulantes Behand-
lungsangebot.  
 
Die wichtigsten Behandlungsziele sind 
die Aktivierung der Patienten, das 
Überwinden der sozialen Isolation, das 
(Wieder-)erlernen von Alltagsfunktio-
nen und die psychische Stabilisierung. 
 
Das therapeutische Team wird ärztlich 
geleitet und umfasst verschiedene  
Berufsgruppen. 
 
Das Tageszentrum Freiamt ist nicht 
geeignet für Personen, die akut er-
krankt und selbst- oder fremdgefährdet 
sind oder wenn eine Sucht- oder De-
menzerkrankung im Vordergrund steht. 

Angebot 
• Begegnungsmöglichkeiten in einer 

stressarmen, nicht leistungsorien-
tierten Atmosphäre 

• Ressourcenfördernde Aktivitäten 
• Kunsttherapieangebote: Ergothera-

pie, Malgruppe, Töpfergruppe 
• Aktivitäten, die den Fähigkeiten der 

Patienten angemessen sind; dazu 
gehören z.B. Kochen, gemeinsames 
Essen, Backen, Spiele, Gedächtnis-
training, Bewegungs- und Entspan-
nungsgruppen 

• Einzelkonsultation möglich 

Anmeldung 
Schriftliche Anmeldung durch eine 
Fachperson. Die Patienten werden te-
lefonisch zu einem Besichtigungstermin 
eingeladen. 

Kosten 
Je nach Ausgangslage der Patienten 
gibt es verschiedene Finanzierungs-
modelle. Nähere Auskünfte erhalten 
Sie direkt im Tageszentrum. 

Öffnungszeiten 
Montag und Donnerstag 
13.00 bis 15.30 Uhr 

Dienstag und Mittwoch 
9.15 bis 15.30 Uhr 

Freitag 
9.15 bis 12.30 Uhr  

Die Aufenthaltsdauer richtet sich nach 
den Bedürfnissen der Patienten und 
den vereinbarten Zielen. 

Telefonische Erreichbarkeit während 
der Öffnungszeiten 
Teamleitung: Erika Gantenbein 

Telefon 056 610 09 93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


