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Pflichtenheft Zivildienst: Hilfsbetreuer Erwachsene (102041) 
 
Arbeitsort: Die Einsätze finden stationär in Windisch statt; ambulant in Baden, Aarau, Wohlen oder 
Rheinfelden 
 
Aufgabenbeschreibung: 

▪ Betreuung/Begleitung in Zusammenarbeit mit dem Pflegepersonal 
Mithilfe im Stationsalltag unter Anweisung und Überwachung des Pflegefachpersonals, d.h. 
Mithilfe in der Betreuung und der Aktivierung von psychisch erkrankten Erwachsenen im Alltag 
(Alltagsgespräche führen, Spazieren, Begleitungen, Kochen, etc.) sowie zum Teil Mithilfe in der 
Grundpflege 

▪ Administration und Diverses 
Mithilfe bei allgemeinen hauswirtschaftlichen Tätigkeiten und Botengängen, sowie delegierte  
administrative Aufgaben. 

 
Voraussetzung: 
Abgeschlossene Berufslehre/Mittelschule, handwerkliches Geschick 
 
Erwünschte Kenntnisse: 
Selbständige Arbeitsweise, Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, gute Auffassungsgabe 
 
Weiteres Wissenswertes: 
Schwerpunktprogramm: Ja 
Tätigkeitsbereich: 1 Gesundheitswesen 
Mindesteinsatzdauer: 3 Monate 
Arbeitszeitmodell: Feste Arbeitszeit 
Wochenarbeitszeit in Stunden: 42 
Wochenendarbeit: Möglich 
Nachtarbeit: Nein 
Unterkunft angeboten: Nein 
Verpflegung angeboten: Nein 
 
 
 
 
 
Kontakt für Bewerbungen und Fragen: 
Psychiatrische Dienste Aargau AG 
Kübra Bodur 
Königsfelderstrasse 1 
5210 Windisch 
kuebra.bodur@pdag.ch 
+41 56 462 29 77 
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