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Far lhre psychische
Gesundheit




Privatbehandlung —
ganz auf lhre
Bedurfnisse abgestimmt

zur Verfligung.

Langjahrige Fachkompetenz

Auf dem Areal Kénigsfelden der
Psychiatrischen Dienste Aargau AG
(PDAG) werden seit rund 150 Jahren
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen behandelt. Im grossziigigen
und modernen Neubau «Magnolia»
mit Blick auf die schéne Parkan-
lage fUhren die PDAG die beiden
Privatstationen «Sophia» (65+)J.)
und neu «ldéa» (18-64 J.) fur zu-
satzversicherte oder selbstzahlende
Patientinnen und Patienten.

Medizin und Bezugspflege

Die PDAG behandeln Erwachsene
aller Altersstufen und aller
psychiatrischen Diagnosen nach
den neusten wissenschaftlichen
und klinischen Erkenntnissen und

Die PDAG-Mehrleistungen stehen allen
zusatzversicherten sowie den selbst-

zahlenden Patientinnen und Patienten,
die ein Upgrade abschliessen méchten,

Leitlinien. Auf den Privatstationen
vereinbaren Patientinnen und
Patienten zusammen mit ihren Zu-
weisenden ihren Eintrittszeitpunkt
selber. Die Behandlungsverant-
wortung liegt bei den Chefarzten,
die beiden Privatstationen werden
operativ von den zustandigen
Leitenden Arztinnen und Arzten
geflhrt.

Das interprofessionelle Behand-
lungsteam erstellt zusammen

mit den Patientinnen und Patienten
einen individuellen Behandlungs-
plan und veranlasst die nétigen Un-
tersuchungen. Die zustandigen
Arztinnen und Arzte sowie Psycho-
loginnen und Psychologen stehen



den Patientinnen und Patienten
und Angehdrigen jederzeit als
Ansprechpersonen zur Verfligung.

Therapeutisches Angebot
Regelmassige Psychotherapie im
Einzelsetting sowie verschiedene
fachtherapeutische Einzel- und
Gruppentherapien sorgen flr einen
strukturierten Tagesablauf jeder
Patientin und jedes Patienten. Zu
unseren vielfaltigen Angeboten
gehoren beispielsweise individuell
abgestimmte Ergo- sowie Bewe-
gungs- und Sporttherapie, abwechs-
lungsreiche Kunst- und Gestal-
tungstherapie im Werkatelier, Tier-
gestitzte Therapie im eigenen
Tierpark und professionelle Erndh-
rungsberatung.

Gastronomie, Hotellerie

und Service

Die hauseigene Kiche kreiert
taglich frische und gesunde Speisen
und sorgt fur das leibliche Wohl

der Patientinnen und Patienten. Das
gastronomische Angebot umfasst
ein reichhaltiges Fruhsticksbuffet
(Selbstbedienung oder mit Service)
sowie verschiedene Mittag- und
Nachtessen a la carte mit Service.

Das Kiichenteam achtet auf eine
abwechslungsreiche und aus-
gewogene Erndhrung. Spezielle
Essgewohnheiten und Ernahrungs-
wulnsche werden gerne berUck-
sichtigt.

In den hellen und gerdumigen
Privatzimmern finden Patientinnen
und Patienten ihren personlichen
Rlckzugsraum. Ein direkter Zugang
zur begriinten Dachterrasse mit
Weitblick steht den Patientinnen
und Patienten der beiden Privat-
stationen exklusiv zur Verfiigung.

Die angenehmen Aufenthalts-

raume sowie der Wohn- und Ess-
raum laden zum Innehalten ein.

«Eine ganzheitliche

Behandlung, welche

die individuellen
Bediirfnisse in den

Mittelpunkt stellt, trdagt
wesentlich zur psy-
chischen Genesung bei. »

PD Dr. med. Patrik Roser



Far korperliche Aktivitaten konnen
Trainingseinheiten organisiert
werden, den Privatstationen steht
ein eigener Fitnessraum mit
modernsten Trainingsgerdten zur
Verflgung. Ein wohltuender
Spaziergang in der naturnahen
Umgebung ist jederzeit moglich.

Hochste Aufenthaltsqualitat

Die Privatstationen liegen inmitten
des 24 Hektaren grossen Parks,
der zu den schénsten in der Nord-
westschweiz zahlt. Die Grinan-
lage mit den vielen Spazierwegen
und Ruheplatzen sowie einem
Hirschpark l1adt zum Verweilen ein
und wurde mit dem Qualitats-
label der Stiftung «Natur und Wirt-
schaft» fir naturnahe Gestaltung
zertifiziert.

Das 2020 neu er6ffnete Gebaude
an der Konigsfelderstrasse 1

bietet bedUrfnisgerechte Raum-
lichkeiten und dient als Grund-
lage fiir die Umsetzung innovativer
Behandlungs- und Betreuungs-
konzepte, die auf die Genesung
und Selbstbestimmung der Patien-
tinnen und Patienten noch besser
abgestimmt werden kénnen.

Moderne Infrastruktur erleichtert
die Umsetzung solcher Behand-
lungskonzepte in der Behandlung
von Demenzkrankheiten und
anderer psychischer Erkrankungen
im Alter. Die Gestaltung der
Raume wirkt sich positiv auf die
Genesung aus.

Anmeldung

Zuweisungen zur stationaren Privat-
behandlung nimmt die Zentrale
Anmeldung entgegen.

Kosten

Unser Angebot richtet sich an erwachsene
Zusatzversicherte (Halbprivat/Privat) und
steht auch Selbstzahlenden oder Allgemein-
versicherten gegen eine Zuschlagszahlung
offen. Weitere Informationen dazu sind

im PDAG-Mehrleistungskatalog enthalten.

Arztliche Leitung
Privatstation «Sophia» (65+ J.):
Dr. med. Dan Georgescu,
Klinikleiter und Chefarzt,
Klinik fur Konsiliar-, Alters-
und Neuropsychiatrie

Privatstation «ldéa» (18-64 J.):
PD Dr. med. Patrik Roser,
Klinikleiter und Chefarzt,
Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
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(® standort

Die Privatstationen befinden sich im Gebaude W.1 auf dem
Areal Konigsfelden in Windisch, das verkehrstechnisch sehr gut
erschlossen ist und nur wenige Gehminuten vom Bahnhof
Brugg entfernt liegt. Parkplatze sind direkt vor dem Geb&ude
vorhanden.

Zentrale Anmeldung

T 056 48160 00
zentraleanmeldung@pdag.ch
www.pdag.ch/kliniken/privatbehandlung

Psychiatrische Dienste Aargau AG
Konigsfelderstrasse 1] 5210 Windisch
T 056462 2111|info@pdag.ch | www.pdag.ch
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